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Sportiskas aktivitates “Mana Latvija, mana Robezsardze”
NOLIKUMS

1. Sportiskas aktivitates “Mana Latvija, Mana Robezsardze” (turpmak -
sacensibas) organizators ir Valsts robezsardze un Valsts robezsardzes koledza.

2. Meérkis un uzdevumi:

2.1,

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.

3.1.

3.2.
3.3.

3.4.

3.5.

4.1,

4.2,

4.3.

popularizet fiziskas aktivitates ka aktivu un veseligu dzivesveidu Latvijas
iedzivotaju vida, iesaistot iedzivotajus sportiskas briva laika pavadiSanas
aktivitates;

Mainit iedzivotaju paradumus un aicinat biit fiziski aktiviem;

paaugstinat Latvijas sabiedribas interesi par Latvijas novadiem, pilsétam,
ka arT Valsts robezsardzi;

veicinat Latvijas iedzivotaju radoSumu, izdomu, apvienojot to ar
sportiskam aktivitatém;

noskaidrot aktivakos, atraktivakos un radosakos sacensibu dalibniekus.

Sacensibu norises laiks, vieta un organizatori:

sacensibas notiek Latvijas Valsts robeZzsardzes 105. gadadienas pasakumu
ietvaros;

sacensibu téma: “Mana Latvija, mana RobeZsardze”;

sacensibu norisi organiz€ Valsts robeZsardzes koledZas Militaras un
fiziskas sagatavoSanas priekSmetu katedra;

sacensibas tiek organizetas attalinati laika posma no 2024. gada 1. jiinija
lidz 2024. gada 1. oktobrim;

sacensibu norises vieta — Latvijas teritorija (jebkura pilséta, novada) péc
dalibnieka izveles.

Vispargjie noteikumi:

sacensibas tiek organizétas divas kategorijas - gan individuali, gan
komandu. Tajas drikst piedalities jebkura Latvijas Republikas pilngadiga
persona,

dalibnieki, komandas attalinato sacensibu distanci veic jebkura sev
piemérota laika, izmantojot rezultata fikseéSanai sev tikamako wun
iecienitako mobilo sporta aplikaciju. Komanda marSrutu veic ar vienu
mobilo sporta aplikaciju;

dalibnieki veic pasu izplanotu un izveélétu marSrutu izskrienot, noejot,
izniijojot jebkuru Latvijas vai Robezsardzes simboliku (Latvijas konttru,
pils€tu, novadu kontiiru, pils€tu, novadu nosaukumus utt.). Dalibnieka
izdoma un radoSums nav ierobezoti. Galvenais nosacijums — Latvijas un
Robezsardzes tema.



S.

6.

2

4.4. Aplikacija veikto marSrutu fiks€ ar ekransavinu un nosiita uz e-pastu:
valentina.zipka@rs.gov.lv vai uz WhatsApp lietotni (mob.tel.Nr.
22311419), klat pievienojot:

4.4.1. dalibnieka vardu un uzvardu vai komandas nosaukumu ar visu
komandas dalibnieku vardiem un uzvardiem;

4.4.2. 1su fikseta marSruta aprakstu, obligati ieklaujot:
4.4.2.1. marSruta nosaukumu (kada simbolika izmantota);
4.4.2.2. kura Latvijas apvidi (pils€ta, novads) veikts marsruts;
4.4.2.3. kada veida tika veikts marSruts;
4.4.2.4. kapec izvelgjaties tiesi So marSrutu un simboliku;
4.425. ka arl citu informaciju, ko dalibnieks uzskata par

nepiecieSamu.

Sacensibu iesniegto veikto marSrutu un aprakstu veértésana:

5.1. Tiek noteikti 3 (tris) labakie rezultati divas kategorijas:

5.1.1. individuali;

5.1.2. komandu.

5.2. Dalibnieku, komandu iesniegtos veiktos marSrutus un aprakstus apkopo,
1zverte€ un uzvarétajus nosaka sacensibu ziirija laika no 2024. gada 2.
oktobra lidz 2024. gada 31. oktobrim.

5.3. Ziirija, vértejot dalibnieku, komandu iesniegtos veiktos marsrutus un
aprakstus, nems veéra:

5.3.1. marSruta garumu;

5.3.2. marsruta atbilstibu temai;

5.3.3. dalibnieka radoSumu, izdomu;

5.3.4. marsruta atbilstibu izvel€tajai simbolikai.

5.4. Sacensibu ziirijas sastavs:

5.4.1. priek$seédetajs — Valsts robeZsardzes koledZas Militaras un fiziskas
sagatavoSanas priekSmetu katedras vadita;s;

5.4.2. zirijas locekli — Valsts robezsardzes koledzas noteiktas
amatpersonas un darbinieki, Valsts robezsardzes teritorialo
parvalzu deleggétie parstaviji.

5.5. Sacensibu Ziirija nosaka 3 (tris) uzvarétajus individualaja veérte§juma un
3(tr1s) uzvarétajus komandu vert€juma.

Uzvarétaju apbalvosSana:

6.1. 1.-3. vietu ieguvéji individualaja veért§juma un komandu vert§juma tiek
apbalvoti ar balvam;

6.2. Valsts robeZzsardzes nodarbinatie par godalgotas vietas iegiSanu tiks
apbalvoti ar Diplomu.

Rezultatu pazinosana

7.1. Valsts robezsardzes koledZa patur tiesibas iestititos marSrutu ekransavinus
un aprakstus 1izmantot informativiem meérkiem bez autora piekriSanas un
autoratlidzibas samaksas, noradot dalibnieku/komandu. Sacensibu
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7.2

7.3.

3

dalibnieki/komandas, iesniedzot marSrutus un aprakstus, piekrit sava
sacensibu rezultata publicéSanai plassazinas lidzeklos, atbilstoSi Saja
punkta noraditajam.

Sacensibu rezultati un uzvarétaju (komandu) vardi tiks pazinoti lidz
2024. gada 1. novembrim, ievietojot informaciju Valsts robezsardzes un
Valsts robezsardzes koledzas timeklvietnés www.rs.gov.lv un
www.vrk.rs.gov.lv, ka art facebook timeklvietné Valsts robezsardzes
koledzas profila un nosititot informaciju personigi uz noradito dalibnieka
e-pasta adresi vai sazinoties ar WhatsApp starpniecibu (ja marSruts ar
aprakstu iesttits caur WhatsApp lietotni).

Izmantojot iesniegtos sacensibu ekransavinus un aprakstus, Valsts
robezsardzes koledza norada autora vardu un uzvardu (komandas
nosaukumu).

8. Sacensibu dalibnieku personas datu apstrade

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

Personas datu apstrades parzinis ir Valsts robeZsardze (datu aizsardzibas

specialista talr.: +371 67075676, e-pasts: das@rs.gov.lv) un Valsts

robezsardzes koledza (Zavoloko iela 8, R&zekne, LV-4601, e-pasts:

vrk.das@rs.gov.lv).

[esniedzot sacensibu rezultatus ar aprakstiem, dalibnieks piekrit savu

personas datu apstradei atbilstoSi Visparigas datu aizsardzibas regulas 6.

panta pirmas dalas a) apakSpunktam".

Iegiito sacensibu dalibnieku datu apstrades meérkis ir nodroSinat dalibu

sacensibas un risinat ar sacensibam saistitos organizatoriskos

jautajumus:

8.3.1. vards un uzvards ir nepieciesams, lai identificétu konkrétu personu
ka sacensibu dalibnieku;

8.3.2. talruna numurs un e-pasta adrese ir nepiecieSama, lai vajadzibas
gadijuma sazinatos ar sacensibu dalibniekiem.

Sacensibu  dalibniekiem ir tiesibas  pieprasit, lai  Valsts

robezsardze/Valsts robezsardzes koledza dze§ vina iesiititos personas

datus. Lidz ar dalibnieka iestitito personas datu dz€Sanas pieprasijumu,

sacensibu dalibnieks tiek izslégts no turpmakas dalibas sacensibas.

Ja sacensibu dalibnieks Iidz sacensibu rezultatu pazinoSanas dienai

atsauc savu dalibu sacenibas, Valsts robeZsardzes koledza nekav€joties

dzes sava riciba esosos attieciga sacensibu dalibnieka personas datus.

Informacija par Valsts robeZzsardzes un Valsts robezsardzes koledzas

veikto personas datu apstradi pieejama Valsts robezsardzes un Valsts

robezsardzes koledzas timek]vietnes>.

VRK Militaras un fiziskas sagatavoSanas prick§metu katedras
vecaka specialiste V.Zipka
64603693, valentina.zipka@rs.gov.lv

! a) datu subjekts ir devis piekri§anu savu personas datu apstradei vienam vai vairakiem konkrétiem noliikiem;
2 https://www.rs.gov.Iv/Iv/privatuma-politika

https://www.vrk.rs.gov.Iv/Iv/privatuma-politika
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